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La citta

Lisbona e dintorni in dieci mosse:

il meglio (e il buono) da non perdere

na delle capitali, se ron laca

pitale pil esotics d'Europs:

tarra o navigami, strapazza

13 da venti & baciata dd so-
. Tueto questo @ mokto altro éLisbana!
Nells mia via, onestamente, & copita
10 per (30 & 5000 serviti due visggi per
niziore 8 capirls un po', Nel primo ero
govane (nemmeno pid 3 tado) e sos
ma [cortaments non pill di adesso) ¢ in-
voce che vedore o peinapali attrazioni,
non %0 nd came né perché, ma riuscii a
capitare in alouni posti, che se @ ritor
NASST anche una 1erza volla, Sono Con-
Vinta ron mrovers pic neenmeno oon
Tausibo *drlanteming™, tanto caro a nal
toscanl. Usbonga, che auando splende Il
sole, esplode intutta la sua belezza. Le
sue case variopinte, gli azvlejos, le pal-
me, il delo azzurro & guel senso di pace
& “lantezza™ che generalments si tro-
va nelle cittd & mare, catturano la tua
attenzione e tisvogliano ad addentrar:
ti tra le swe stradine. Anche qui come

d\ Meaghw dV Mridiapo 7

a Roma, d soro i sette colli. £ 5L a farli
8 piadi, <ambrano tutto tranne che ol
lnette, angd La loro pendenza si fa decl
samente sentire sufle gambe, E allora?
Come ci 51 spasta da una parte al'akn
dela ottd, =enza impiegard una gioena-
L3 o farsi venire un “coccolore®T Sem-
plice, per owviare 0 questo problema, <i
SOno ke, mitici, wid, simbol della -
13: | faevosissimi tramn giali, di oul il nu-
mero 28 ¢ senza cubbio £ pil conescive
to. Lisbana, dowe ogni voRa che una fo.
lata d vento gonfia un lenouols bianco
sleso ad ascivgare s una Minestra, o spi-
it diun navigante riprende yia & quelk
I& coline sembeano delle gigartesche
onde, da affrontare a viso apertn. Lisbo.
na che & una contnua sorpresa. Ogni
quartiere ha una sus anima ben defini-
L & peoprio per questo & bello perdersi
© girirlo in stlle; “va” dove i porta il cuo-
", Senza toghere nierke alle cose che
non elencherd. il mia personale “the
bestof* &...

01 SSUANDO SULLA SITTA Lo vista psmcramics dal Miradoure de Sams Lusk,

02 ELEVADOR DA GLORIA Lo fumicobore, inaugusata nel 1885, collegs Praca dos Restauradores al belvedere

di $30 Pedro de Alchntaa

L2

Toke 0 Nomde (3 et bew oy
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MIRADOURO
DE SANTA LUZIA
Quande; <oy . Poco olfre il dusmo & prima & insepi-
$ Qi carci relle stradine che conducana 3l
gerey castello, ecco questo Bellissimo pen-
Costo g to pancramico all'ombea delle bow-

ganville. Ma che ko dico a fare il Miv

(pesa Wy
Pexossimativg radouro in tulta la sua befezzy

400 eurg

ot & Ve 8 Wes bemryy

"Mfama: Forse il vero cuore puleanf&
¢ malinconico dellintera cittd”

TRAM 28

Una corsa da 40 minuti circa, pee sentir-
simmers inun‘aktra epoca. Questo tram
ha | fascino delle cose antiche, un po'
stridenti e “sferraglianti®, di quelle o
$& ch peofumano & kgno e alle volte si
MUOVeN0 & singhiozzl. Ol volta, men-
tre |2 scheggils gloka s'inerpica tra b 1t
pide strade dela cittd, devo trattenermi
dalliztinte di mettere b testa fuon dal fi
nesdring, par amevirare il panceanta

CASTELLO DI SAD JORGE

Ho un debale per | castoll, nessuno
eschzo, perfino quelli che vanno imma
pneti nells boro streturs d'ongine, per
ché nella realtd somo totalmente ridotti s

W LN s Nipevcsso, it

nader, Fortunatamente, in questo ciso
nan sans fantasticare Su mura @ bastio-
ni, cato che sono esattamente A, 2l loro
posto, sncora dommnanti su Usbona. R
castello & sivsato nella colling pith alta,
slateno del carstienstico guartiee
dell'Alfamea, forse il vero cucre pulsante
e malinconico defl atera cittd. Vie sbret.
te, palazzl decadenti e pannd stesl alke fi.
nestre; angelini beli come fossero qua:
dri, nosaine “a vegla® che fanno b -
a8, di frorge a wna finsstra che OS50 un
virso di gerani rossi, appoggiato sul da-
varzale. Tra un gatto che ti fissa, 4 sole
che tinge le guance e il vento che spet.
ting | capeli, @ facile trovars spersi tra
queste viuzze.

Mezzi pubblici
“Sano {'idwale pes
spostarsi o Lisbona

N romn. 28 ¢ on

fovei ang corsa &
so Y mitko e v
Pt permette & vwdere
pralicemenr fafis

CONVENTO DO CARMO

Da buosa toscana, il colpo d'ecchio
mi fa sentire sublto a casa: questa
chiez=a ¢ 2 scrella defa nastra Abba.
da di San Galgano. Anche in questo
CASO manca il telto, ma stavolla nes-
suna dietrologia, niete romantiche
leggende: 5000 un viokENto 18memato
che ha scosso [a clitd nella sua anima
e niente fondi sufficienti per la sua ris
costruzione della chiess. Lo parte “so-
na* dell'edificio cspRa un ineressan-
USSiMo museo in <ol sono addiittura
corgevate due mummie panviane @
um egizia, oltre ai numercsi menili e

o chad™,
urne funerane vare.
A GINJINEA
PADRAD DOS Un Bar minuscalo, In cul trovano spa-
a‘“?'b‘nm 7o 5ok | barista, te bottl @ le bottialie
re a Eneko
il Nawigatore, il di Ginyinha (lgucre 2 base di amare-

monumento omaega le
parsonadith storche che
contribuirono all'epoca
delle scoperte, tra cui
Fgurano 4 e Alfonso

¥, Vasco da Gama,
Pedro Ahares Cabral &
Ferdinando Magellano.

ne). £ una vera & propria istitezione:
le persooe s rilrovano qui per stare un
PO in santa pace, bevendo un Bicchie-
0 o due, It locale i tsgva in centro
attd, vicmissime a Praca Dom Peare
IV, pid comunemente chiamata Rossio,
come |3 stazione ferroviaria (Estagdo

A FERRO DI CAURLLO Uentraly principale dells Estagdo do
Rossio, affsccists su Prags Dom Pedeo 1Y

o MRy

T o8 Wi
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" Mosteiro dos Jeronimos:
di una bellezza sopratfina’

do Rossio) che ha l'ingresso mella plaz
23, riconascibilissima per il suo porta-
b dingresso a forma di ferro di caval-
10, versione extra-lusso.

MOSTEIRO DOS JERONINOS
Sembra ricamato, per quanto & delica-
18 questa struttura: di una bellezza so
prafMies, IT monsstend fu Costnato per
celebears X ritomo del navigators Va-
5¢0 Da Gama, dopo la spedizions che
portd alh scoperta dell rotta per Fine
dia Leggends vucle che I'attuale edi-
ficio sorga sopra una chiesetta, in oai
Vasco & 1 suc equipagpo trascorsen
a notte pregando, prima della parten-
2a per la fGlice spedizices. Al suo in-
terno sono custodite le spoglie del
grande navigatore ¢ guelle del poeta
fermando Pessoa Incltre, vi @ un chic-
S0 veramerte spellacolare, costivi-
10 CON una pietra color ocra che, acon-
trasto del"azauma del Cialo e del verde
dell’erba, sembed prendere wita

PASTEIS DE BELEM

5i trova accanto al Mesteiro Dos Je-
10imos & non & dfficile riconoscare
1 locale, sopeattutto grazie alla coda
che spessa capita di trovare [ di fron.
te, ma vale la pena farls! Eccome, %2

ne vale 1o pena! Questa storica pa-
“ticcenia produce Pastéis de Belém
dol 1837, Tarto per citare il mio con-
tecrameo Dante: “lasciate ogni spe-
ranza..” di masgiame une solo *..0
wvai che entrate™. Appena sfomati @
con un po’ di canneda sopra, dventa-
no una superdroga: uno tira um altro
& un altro ancora, fin qguando mnon ti
vedi costretta a comprare il cofanet-
1o da asporto, L'uitima voRa ne ho ri-
pertatl a casa una dazzina: non ho 1k
tegro, o amemetto!

PADRAD DOS
DESCOBRIMENTOS

Sl trova daltaltra parte della strada,
nzpetto al Monastero Dos |erdnimos,
=udla sponda del fiume Taga. Raffigu
rante una grande coravells, capanata
da Envico il Nadgalore [rappresantato
M prua, con una caravedla in mano) &
un monumento (Monumento alle Sco-
perte] celebrativo alla mamaria cel pe-
ncdo in cui la parola scoperta faceva
rima con Portogallo. Tramite un ascen-
sore, & possibile salire fino alla som-
mitd, per ammiesre us bellissimo pa-
norama che spazia su questa parte di
dttad, sul Monastero Dos jerdnimos,
Ponte 25 de Abril e owiamente la mi-

MONASTERD DOS IERONIMOS £ dichiarato patrimonio dell'smanita dal 1583,

o

A URAGEIA
APERYE Lo statis
i Cristo-Reirsl
frova mel vicing
ramone & Almasa.
v sinesmra
dod Fume ¥

1ok & Magie 8 Wk iy

W A Tpsercasa, 1

10
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“ Si wola low cost su Lishona con Rysnair (da Roma da 0 euro
? Bergamo da 10 ewro, Psp da 20 euro, Bologna da 4o rurs) ed sasylel
(32 Miamo da 35 swro). Inaltre, con TAP Portugal s! vola da Venosia

[da 76 ewr), Roma (da 56 el 0 Bolorsa [da 70 ¢ o). Tarile di sals and s
Pacchetti
L'opeatore Evolutien Travel Htala 2l propone £ pacchetto di tre nott) Lisbona
wewk ot nefla copilale Mrovaviagrl tunistipercaso.it), La quota va da 220 euro
B persons, che comprendnno w r perootiamenttio Scon fraltamento di prims
colarione). Voldo fino af 30 megno, Info e dettagli si trovano sul T"r..v.m;:_: di

luristipercasont

Assicurarione viaggio - anche last minute
Pobeen Co Y

Spese mediche «

umbus Direct per 3 sellmana da 17,828 eurm

»

N

nmpatre ino 2 I

co&ém

waw.columbusassicuazionl® « 800 ¢¢

0102 UN NUST La nostra Tpc in isita nello storco
lozalke A Giolnta: qui si pud gustare | tradizicnale
liquare preparato a base & amarens, senvko nel
cartterstic iccarini,

3
3
:
i
.3

GONVENTD DO CARMP || terremcto del 1755 ha distrutto bs strultura prinopale:
negdl spazi rimastl agliblk & stato aliestito Il Nuseu Arquecidgico do Carma,

Foto & Youpe & Meddonoyg

&
.
-
’
-
4
£
-
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tica Torre de Beldm. La cosa che pit mi
place, a parte mmaginare di essere un
navig2tore a bordo della caravedla, & la
rosa def venti che contiene all'intermo
un planisfero gigante, posto ala ba-
se del monumento, Quests grands de-
corazions & stida fatta costruire dalio
stato del Sudafrica, a celeberazione del
doppiaggwo del Capo di Bucra Speran
13 da parte dei navigaton Lusitani: sul
mosaico, infatti, somo riportati la dats
& B nome di Lutti i tearori toccati @ sco-

Lisbona low cost
“AdDAIme premotato
sogplomoto do Mouse
Rosm Bairro slto Leunge
(Rae do Barroca 129),
comsigllato per chicerco
padisio « semplicatd,
oftime par o a0
posizisne centrole, offre

peeti dai Portoghesi. onche o angelo cattws”™
Dopplo #0 70 eave. Delles
TORRE DE BELEM Trc MavtinebatVal

Ste=sc discorso del castello: quando
vedo le forlificazioni, mi scotts Uinns-
moramenta. Questo bellissimo adi-
ficie dal colore biance & abbastan-
2a plecoldo, non o sono tantissime co-
se da vedere, e non il grande terraz.
20 tircondato da camminamenti, mer
lsture, torrette @ una torre a tre piani,

W un s Nipescsso i

curato daliAssoclazione degll Archeclogl Portaghesl

ma praticamente mono-stanza. Coen-
pensa le swe ridctte dimensond con |l
grande fascino del navigaton che, sal-
pati da cuesta piccola fortificazione,
henno sfidato mari, venti & sorte, fs-
cendo del wessillo lusRane un motiva
d'orgogho & rendendo questa piccalo
paese come uno del pik ricchl @ poten-
ti dell'opcca. Al tramonto, affacciati
#l balconcino, & Facile sentirsi nostal-
gici dei tempi che furono e perdersi in
quello struggimento giosso-malin-
COMiCo, tipico dei portoghesi.

STATUA DEL CRISTO-REI

Si trova dall’altra parte del fiume (nel
tomune di Almada), Per raggiungerls
occore prendere il traghetto per Ca-
tilhas, che pacte dal terminal Cais do
Scced ¢ pol salire sull’autobus n. 101,
che in venti mineti circa conduce 3.
|s base della status. lspirata s quells
del Cristo Redentore di Rio de |aneiro,

& 5tata edificata come ringraziamseto
peor non aver visto Il Poetagalio caln
valte mella Seconda Guerra Mondla:
le. Un ascensore conduce alla terraz-
Za panoramica, 3 110 metri da terra,
dalls quale si gode una vista spetta-
oolare il flume, le coloratissime case
della cittd, | famos| sette cold, || Ponte
25 de Abril, tutta @ 2 | tuol piedi. So.
pra di te c'@ salo il busto del Cristo,
con le sue grandi braccia tese.

COME, DOVE, QUANTO

Dove dormire
Lnson Mappy Hoatel
o L5 00N o as 16t Covy.

Doppia dy 55 sro

Dove mangiare
AGw|icha
Qarge & Sz Davvivgon &),
Ovavio: apento dale 9 alke 22,

o
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